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DIARREA DE LOS TERNEROS.
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¿Qué son las diarreas neonatales? 

Hablamos de diarrea, cuando las heces de los terneros no tienen la forma ni la consistencia habitual, se vuelven más líquidas,  aumentando además la frecuencia y el volumen de las mismas.

Los animales pierden agua y sales con las heces, pudiendo morir por deshidratación.

¿Por qué se producen?

La diarrea neonatal puede estar provocada por varias causas:

· Microorganismos patógenos: virus, parásitos y/o bacterias.

· Factores de manejo.

· Factores nutricionales.

· Medio ambiente. 

Es importante la evaluación de las causas de la diarrea, para determinar el tratamiento a utilizar y las estrategias de manejo para reducir el efecto de la misma.

¿Cuales son las alteraciones metabólicas que se producen?

1. Deshidratación

2. Aumento en los requerimientos de energía

3. Pérdida de apetito.

4. Depresión del sensorio

5. Desequilibrio de electrólitos 

6. Debilitamiento

7. Muerte

La deshidratación es la alteración que debe ser tratada con más urgencia. Animales tratados apenas se detecta la diarrea, tienen mayores posibilidades de vida. 

Según el grado de deshidratación se observan distintos signos:

· 5-6% de deshidratación: Ninguna señal clínica

· 6-8% - ojos hundidos, pérdida de la elasticidad de la piel, sequedad de las membranas mucosas orales

· 8-10% - pérdida de peso, ojos hundidos más distintivos, membranas mucosas secas, aumento del pulso

¿Cuales son las metas a alcanzar cuando nos enfrentamos con terneros con diarrea neonatal?

1º.- Reemplazar el agua y los electrólitos que perdieron.
2º.- Destruir el/los microorganismo/s causante de la infección. 

3º.- Disminuir la probabilidad de que organismos "oportunistas" puedan causar una infección secundaria. 
4º.- Optimizar el manejo.
¿Cuáles son los pasos a seguir en el tratamiento?

1º.- Tomar muestras de materia fecal de los terneros, para realizar un análisis microbiológico, a fin de identificar los microorganismos que están causando la diarrea e  instaurar la terapia especifica.


2º.- Suplementar a los terneros con una solución de electrolitos por vía oral, para proveerlos con fluidos adicionales y sales perdidas en la diarrea. Muchas veces, la pérdida de líquidos e iones puede causar la muerte de los terneros rápidamente.
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Los animales que estén muy deshidratados deberán ser tratados con fluidos por vía intravenosa, y apoyo por vía oral. 
Tradicionalmente, a los terneros con diarrea neonatal se los deja de alimentar con leche y/o  substitutos de leche por algunos días y se reemplaza el substituto con electrólitos. 

Pero, el ternero pasa Hambre, y aunque se considera que así puede recuperarse más rápidamente  el método tiene varías desventajas, debido a que los animales requieren de energía y proteínas para ayudar a combatir la infección, y de esta manera se lo está negando.

Lo más conveniente, es seguir alimentando al ternero con leche o sustitutos y además suplementarlos con la solución electrolítica a fin de reponer el líquido y las sales perdidas, teniendo la precaución de esperar por lo menos dos horas entre la administración de la leche o sustituto y la solución electrolítica.

Según el  Journal of Dairy Science, por el resultado de distintos estudios realizados, terneros alimentados con una dieta de leche y una cantidad de electrólitos igual o mayor que la cantidad estimada de los fluidos perdidos por la diarrea,  parece ser el método elegido para la terapia de sostenimiento
3º.- Los tratamiento con antibióticos son lo más efectivo cuando las bacterias son el principal agente infeccioso, o el riesgo de infecciones bacterianas secundarias es significativo cuando los terneros son infectados con virus o protozoarios.

SANTLYCOL (florfenicol) es un antibiótico de amplio espectro, que actúa sobre las bacterias principales u oportunistas que producen diarrea en los terneros. 

Aplicar 1 cc/13 kilos de peso por vía Intramuscular, repitiendo a las 48 hs. 

4º.- FLUNIXIN VABRIELA  (Flunixin Meglumina)  Es un potente antiinflamatorio, analgésico, antipirético no esteroideo,  que permite reducir los efectos de las endotoxinas bacterianas.  Su efecto sobre la hipertermia y el apetito es más precoz y rápido que el de los antibióticos permitiendo restablecer los parámetros normales del animal en poco tiempo (se evita el shock endotóxico, el ternero comienza a comer,  rápida recuperación, la supresión del dolor ejerce un efecto beneficioso sobre el bienestar general).

Administrar por vía Intramuscular o intravenosa: 2 ml/ 45 kg/día  (2,2 mg/kg/día) como dosis de ataque, luego 1 ml / 45 kg (1,1 mg/kg) una vez por día. No más de 3 días.

5º.- Revisar el medio ambiente y la sanidad de los procedimientos que utiliza para la  desinfección de tetinas y baldes. Proveer un ambiente seco y limpio, camas limpias, buena ventilación, protección adecuada contra inclemencias climáticas, y evitar o disminuir en lo posible todas aquellas situaciones que impliquen un estrés para el animal.
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Es muy importante que consulte y trabaje con el veterinario para identificar las causas de la diarrea, instaurar el tratamiento correspondiente y diagramar un programa de manejo que tenga por finalidad evitar o disminuir los casos de diarrea en su establecimiento.
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